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SECRETARIA DE CULTURA, 
EDUCACIÓN, DEPORTE Y JUVENTUD 

 
DIRECCIÓN DE CULTURA FÍSICA Y RECREACIÓN 

 

Acuerdo 2. Tulancingo seguro, en mando coordinado y con 

bienestar para todos. 

 

Objetivo 2.7. Fomentar el deporte y la recreación. 

 

Estrategia 2.7.1. Promover el bienestar de las personas 

brindando la posibilidad de la práctica deportiva y/o actividad 

de recreación con acceso a espacios públicos seguros y de 

calidad en beneficio de todos los habitantes de Tulancingo. 

 

2do. Trimestre abril - junio 2026  
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CUADRO INFORMATIVO  

2do. TRIMESTRE: ABRIL, MAYO, JUNIO. 

LÍNEAS DE 
ACCIÓN 

ACTIVIDAD 
CANTIDAD DE 
ACTIVIDADES BENEFICIARIOS 

2.7.1.1 

Fomentar, promover y coordinar la práctica de 
actividades recreativas y deportivas, de 
manera incluyente, que coadyuven a un estilo 
de vida saludable en los diversos sectores 
sociales del municipio. 

4 1,300 

2.7.1.2 

Fortalecer y atender a las organizaciones, 
ligas y ciudadanía para la gestión, seguimiento 
y vigilancia de las actividades deportivas del 
municipio. 

2 60 

2.7.1.3 

Identificar los espacios públicos destinados a 
la práctica deportiva, recreativa y la 
convivencia familiar, para regularizarlos de 
acuerdo con la normativa vigente. 

1 N/A 

2.7.1.4 

Impulsar un programa deportivo integral y de 
capacitación a maestros, instructores, árbitros 
y jueces. 

1 1 

2.7.1.5 

Fortalecer las relaciones transversales entre 
las diversas instancias municipales, estatales, 
federales y de la sociedad civil que incidan en 
la identificación y apoyo de los atletas 
Tulancinguenses de alto rendimiento. 

2 2 

 2.7.1.7 

Promover el desarrollo deportivo organizado a 
nivel amateur, de escuelas de iniciación 
técnico-deportivas y ligas locales. 

1 15 

2.7.1.8 

Planear, organizar y realizar eventos 
deportivos locales con participación de 
competencias municipales y estatales, como 
estrategia de fortalecimiento a la economía 
local. 

2 1,150 

2.7.1.9 
Fortalecer la infraestructura y el equipamiento 
deportivo oficial para su práctica. 1 500 

2.7.1.10 Realizar El Premio Municipal Del Deporte. 1 N/A 

TOTAL DE BENEFICIARIOS 3,028 
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Línea de acción 2.7.1.1 

Fomentar, promover y coordinar la práctica de actividades recreativas y deportivas, 

de manera incluyente, que coadyuven a un estilo de vida saludable en los diversos 

sectores sociales del municipio. 

 

1. CLASE ZUMBALE MAMI  

Se llevó a cabo la clase de activación física “Zúmbale Mami 2026” en la Unidad 

Deportiva “Javier Rojo Gómez”, reuniendo a más de 300 madres de familia en una 

jornada recreativa enfocada en la promoción de hábitos saludables, la convivencia 

y el bienestar integral. A través de esta actividad se fortalecieron los espacios de 

participación ciudadana mediante el ejercicio y la recreación. 

 

 

 

 

 

  

 Madres de familia durante la clase "Zumbale mami 2026" promoviendo la actividad física 
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2. LA CHANCLA VOLADORA 

En el marco de las celebraciones del Día de las Madres, se realizó la actividad 

recreativa “La Chancla Voladora”, realizada en la Unidad Deportiva “Javier Rojo 

Gómez”, reunió a aproximadamente 500 madres de familia en una jornada de 

sana convivencia y diversión. Las participantes enfrentaron un circuito de 

obstáculos que puso a prueba su agilidad y coordinación, concluyendo con un reto 

de precisión en el que debían acertar una chancla en un objetivo específico. La 

actividad fomentó la activación física, la participación y el fortalecimiento de los 

lazos comunitarios en un ambiente familiar y recreativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Participación de madres de familia en la dinámica recreativa "Chancla voladora" 
realizada con motivo de la celebración del Día de las madres. 
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3. MENOS ESCRITORIO MÁS MOVIMIENTO  

En el marco de la Semana Nacional de Cultura Física y Deporte, se llevó a cabo la 

activación física “Menos Escritorio, Más Movimiento” en la explanada de la 

Presidencia Municipal, dirigida al personal administrativo y directivo de la 

administración municipal, con la participación de aproximadamente 200 servidores 

públicos. La actividad promovió la importancia de incorporar la actividad física en 

la rutina diaria, contribuyendo al bienestar integral, la convivencia y el 

fortalecimiento del trabajo colaborativo entre las y los participantes. 

 

 

 

  

Realización de activación física "Menos escritorio más movimiento" dirigida a los 
servidores públicos de Presidencia Municipal. 
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4. LUCHA LIBRE POR EL DÍA DEL NIÑO Y LA NIÑA  

En el marco de las celebraciones del Día del Niño, se llevó a cabo una función de 

lucha libre en el Auditorio de la Unidad Deportiva Javier Rojo Gómez, la cual registró 

la asistencia de aproximadamente 300 espectadores. La actividad promovió la 

convivencia familiar, el entretenimiento y la recreación, generando un espacio de 

alegría, integración y esparcimiento para niñas, niños y sus familias. 

  

Función de lucha libre por el día del niño 
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Línea de acción 2.7.1.2 

Fortalecer y atender a las organizaciones, ligas y ciudadanía para la gestión, 

seguimiento y vigilancia de las actividades deportivas del municipio. 

 

1. 1er. TORNEO DE SKATE FEST 2026 

Se llevó a cabo un evento deportivo local en el área de skate de la Unidad Deportiva 

Javier Rojo Gómez, reuniendo a aproximadamente 40 jóvenes participantes en 

una jornada de competencia y exhibición de habilidades sobre patineta. La actividad 

fomentó la participación juvenil, la sana convivencia y el impulso de nuevas 

disciplinas deportivas en el municipio, consolidando espacios de recreación, 

integración social y desarrollo deportivo para las y los asistentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participación de jóvenes en el 1er Torneo de Skate Fest 2026 
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2. SK Femenil de Tercera División Femenil. 

Con el objetivo de fortalecer el equipo SK Femenil y promover el desarrollo del 

talento deportivo local, se han llevado a cabo visorias en las instalaciones de la 

Unidad Deportiva Javier Rojo Gómez, contando con la participación aproximada de 

20 jugadoras. Esta actividad ha permitido identificar y evaluar nuevas deportistas 

con potencial para integrarse al equipo, fomentando la participación de las mujeres 

en el deporte y contribuyendo al fortalecimiento de los procesos de formación y 

competencia deportiva en el municipio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Primeras visorías de la tercera división femenil SK SPORT 2026 
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Línea de acción 2.7.1.3 

Identificar los espacios públicos destinados a la práctica deportiva, recreativa y la 

convivencia familiar, para regularizarlos de acuerdo con la normativa vigente. 

“Censo de los Espacios Públicos Deportivos del Municipio de Tulancingo” 

Durante este segundo trimestre se dio continuidad a los trabajos de actualización 

del “Censo de los Espacios Públicos Deportivos del Municipio de Tulancingo”, 

mediante el registro fotográfico y la recopilación de información sobre el estado 

actual de las canchas, identificando las condiciones en que se encuentran, así como 

las necesidades prioritarias para su rehabilitación, mantenimiento o mejoramiento, 

según corresponda.  

 

RELACIÓN DEL CENSO DE LOS ESPACIOS PÚBLICOS DEPORTIVOS DEL 

MUNICIPIO 

 

NO. Colonia/Localidad Infraestructura 

1 Felipe Ángeles 
(Caracolito) 

Cancha de fut 7 y área de juegos  

2 El tanque Mirador Cancha de usos múltiples  

3 El mirador Cancha de fut 7 y área de juegos  

4 El mirador Cancha de usos múltiples, área de juegos 
y área de gimnasio   

5 Guadalupe Cancha de usos múltiples  

6 Glorieta, 16 de 
septiembre 598, 
Guadalupe 1ra Secc. 

Área de juegos y gimnasio al aire libre 

7 Colonia el Mirador Cancha de usos múltiples  
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Colonia Felipe Ángeles, “Caracolito” 

Cancha de fut 7 y área de juegos  
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Colonia El tanque mirador   

Cancha de usos múltiples 
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Colonia El mirador 

Cancha fut 7, área de juegos  



 

 
 

Boulevard Nuevo San Nicolás S/N. Fracc. Nuevo San Nicolás 43640 Tulancingo de Bravo, Hidalgo. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
  
 
  

Colonia El Mirador  

Cancha de usos múltiples, área de juegos y área 
de gimnasio 
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  Colonia Guadalupe “Mercadito” 

Cancha de usos múltiples 
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Glorieta, 16 de septiembre 598, Guadalupe 1ra Secc. 

Área de juegos y gimnasio al aire libre 
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Colonia El Mirador  

Cancha de usos múltiples 
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Línea de acción 2.7.1.4 

Impulsar un programa deportivo integral y de capacitación a maestros, instructores, 

árbitros y jueces. 

 

Capacitación FIBA We Are Basketball 

En cumplimiento de las líneas de acción establecidas, se llevó a cabo la 

participación del profesor Julián Vite Pérez, instructor de la Escuela Técnico-

Deportiva de Basquetbol, en la Capacitación FIBA We Are Basketball, con el 

propósito de fortalecer sus conocimientos, actualizar metodologías de enseñanza y 

contribuir al desarrollo integral de las y los deportistas que forman parte de esta 

disciplina en el municipio. 

 

Esta acción permite mejorar la calidad de la formación deportiva brindada en la 

escuela, promoviendo la profesionalización de sus entrenadores y el impulso del 

basquetbol como una disciplina de desarrollo y participación social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Reconocimiento al profesor de la escuela técnico-deportiva de basquetbol por su participación 
en la capacitación "Were Are Basketball 
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Línea de acción 2.7.1.5 

Fortalecer las relaciones transversales entre las diversas instancias municipales, 

estatales, federales y de la sociedad civil que incidan en la identificación y apoyo 

de los atletas Tulancinguenses de alto rendimiento. 
 

1. Apoyo económico a Atleta de alto rendimiento. 

Por $2,500.00, al atleta Tulancinguense de alto rendimiento, para apoyar su 

participación en el Campeonato Nacional de POOMSAE, que se llevó a cabo el 01 

y 03 de mayo en la ciudad de Guadalajara, Jalisco, en virtud de enaltecer su 

compromiso con el deporte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Atleta de alto rendimiento en su participación en el Campeonato Nacional de 
POOMSAE 
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2. Apoyo económico a Atleta de alto rendimiento. 
 
Por $4,000.00, a la atleta Tulancinguense de alto rendimiento, para apoyar su 

participación en el 17.º World Taekwondo Campeonato Mundial de Combate y 

Poomsae, que se llevó a cabo del 29 de marzo al 03 de abril en el Centro de Alto 

Rendimiento La Loma, en San Luis Potosí, San Luis Potosí, en virtud de enaltecer 

su compromiso con el deporte. 

  

Atleta en su participación en el 17° World Taekwondo Campeonato Mundial de Combate y Poomsae 
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Línea de acción 2.7.1.7 

Promover el desarrollo deportivo organizado a nivel amateur, de escuelas de 

iniciación técnico-deportivas y ligas locales. 

 

Durante este trimestre se puso en marcha la Escuela Técnico-Deportiva de Box  

Impartida por: Prof. Antonio Curiel Aguilar y el Prof. Guillermo Trejo León 

Horarios: Lunes a viernes de 4:00 a 6:00 p.m. y de 6:00 a 8:00 p.m. 

Categorías: Libre desde los 5 años en adelante 

Lugar: Unidad Deportiva “Javier Rojo Gómez”, auditorio de usos múltiples. 

Inscritos: 15 alumnos inscritos. 

 

 

  

Clase de la escuela técnico-deportiva de box 
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Línea de acción 2.7.1.8 

Planear, organizar y realizar eventos deportivos locales con participación de 

competencias municipales y estatales, como estrategia de fortalecimiento a la 

economía local. 

 

1. CARRERA ATLETICA POR EL DÍA DEL NIÑO Y LA NIÑA  

Se llevó a cabo una actividad deportiva y recreativa dirigida a la niñez del municipio, 

en la que participaron aproximadamente 350 niñas y niños. El evento promovió 

la activación física, la sana convivencia y el fortalecimiento de valores como la 

inclusión y el trabajo en equipo, generando un espacio de alegría y esparcimiento 

para las y los participantes y sus familias.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrega de kits para la carrera infantil día del niño y la 
niña ¡infancias del ayer y hoy! 
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2. CLAUSURA DEL MUNDIALITO INTERCOLEGIAL FUT 7 2026 

Se llevó a cabo la Clausura del Mundialito en las instalaciones de la Unidad 

Deportiva “Javier Rojo Gómez”, reuniendo a más de 800 niños, jóvenes y padres 

de familia en una jornada que promovió la convivencia, el reconocimiento al 

esfuerzo y desempeño deportivo, así como la participación en actividades 

recreativas y competitivas. 

 

 

 

 

  

Clausura del Mundialito Intercolegial Fut 7 "Transformando Tulancingo" 2026 
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Línea de acción 2.7.1.9 

Fortalecer la infraestructura y el equipamiento deportivo oficial para su práctica. 

 

Donación de material deportivo para las clases de natación de la Unidad 

Deportiva Javier Rojo Gómez 

En atención a la línea de acción establecida, se brindó apoyo mediante la entrega 

de popotes para natación destinados a las clases que se imparten en la Unidad 

Deportiva Javier Rojo Gómez, con el propósito de fortalecer el proceso de 

enseñanza y aprendizaje de los usuarios, favoreciendo el desarrollo de habilidades 

acuáticas y promoviendo la práctica deportiva en un entorno seguro y adecuado 

para su formación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Entrega de popotes de natación material que contribuye para el fortalecimiento y desarrollo de las 

clases de natación 
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Línea de acción 2.7.1.10 

Realizar El Premio Municipal Del Deporte. 
 

Para atender esta línea de acción, se realizaron reuniones de trabajo entre la titular 

y el personal de la Dirección de Cultura Física y Recreación, orientadas a la 

evaluación, revisión y optimización de los procesos de planeación del Premio 

Municipal del Deporte, a fin de garantizar una mejor organización y ejecución del 

mismo. 

 
 

Mesa de trabajo para el análisis y diálogo de propuestas relacionadas con el 
premio al mérito deportivo, con la participación del personal de la Dirección. 


